
TSV CLAUEN/SOßMAR v. 1896 e.V.

1. Vorsitzender Manfred Söhlke  Tel. 05128/291

Geschäftsführer Stefan Gerlach  Tel. 05128/4709

Angebot Sparten-/Übungsleiter

Ansprechpartner

Telefon Trainings-, Übungszeit

Fußball/

Jugendfußball

Jan Könnecker

Andreas Reyer

051258/403110

05128/960803

bitte erfragen

Volleyball/Halle/Beach/

Jugend/Mixed Hobby

Karsten Piepenbrink 0170/3239871

karpie@t-online.de

bitte erfragen

Volleyball – Hobby

      Herren

Carl Hartje 05128/5264 Do   20.00 – 22.00 Uhr

        Mehrzweckhalle

        Hohenhameln (MZH)

Kleinkinderturnen

      3 – 6 Jahre

Mutter-Kind-Turnen

2 – 3 Jahre

Kinderturnen

      6 – 8 Jahre

8 – 12 Jahre

Schwimmen

Konny Voß

Konny Voß

Annika Knieke

05128/8191 Mo  16.00 – 17.00 Uhr

        MZH

Mo  17.00 – 17.50 Uhr

        MZH

Fr   17.00 – 18.00 Uhr

       18.00 – 19.00 Uhr

Kreissporthalle Hohenhameln

Fr   18.00 – 19.00 Uhr

19.00 – 20.00 Uhr

Lehrschwimmbecken

Aikido

      6 – 8 Jahre

8 – 12 Jahre

     Jugendliche/Erwachsene

Uwe Harasymir-Fischer 05138/8671 Donnerstag Nachmittag

Zeiten bitte erfragen

Jazzdance

Kinder und Jugendliche

Elke Schönert-Sandmann

Birte Berger

05128/4631

Mo  18.45 – 19.45 Uhr

        DGH Clauen

Bodyforming -  Aerobic

      alle Altersstufen

Elke Schönert-Sandmann

Manuela Lustig

05128/4631

05128/4224 Mo  20.00 – 21.00 Uhr

        DGH Clauen

Einradfahren Myrien Gerlach 05128/4709 4-wöchentlich

Kreissporthalle Hohenhameln

Gymnastik

      alle Altersstufen

Elke Schönert-Sandmann

Regine Bewig

05128/4631

05128/5716

Fr   19.30 – 20.30 Uhr

        Kreissporthalle 

        Hohenhameln

Wirbelsäulengymnastik

      alle Altersstufen

Trivital

      alle Altersstufen

Elke Schönert-Sandmann

Carmen Bruns

Heike Bengsch

05128/4631

05128/7029

05128/95965

Mi    9.00 – 10.00 Uhr

Mi   10.15 – 11.15 Uhr

Mi   17.45 – 18.45 Uhr

         DGH Soßmar

Walking

Nordic – Walking

      alle Altersstufen

Rita Lüdge 05128/1300 Do   18.00 – 19.00 Uhr

Yoga

      alle Altersstufen

Manfred Söhlke

Elke Thomala

05128/291

05121/12754

Kurs

Di   19.15 – 20.45 Uhr

Do    9.30 – 11.00 Uhr
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